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Alvinlandia
Festa da Padroeira sera

neste fim de semana, com
dois dias de celebracoes

Marilia tem capac

PLANEJAMENTO

Orcamento de Lupércio aumenta 4,6%
e chega a R$ 38,1 milhdes em 2025

Lei aprovada pela Camara e sancionada pelo chefe do Executivo foi publicada no
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gratuita para os educadores fisicos ¢

Convocacao devera

ter uma justificativa

Prefeito agora precisa justificar a urgéncia para

convocacao de sessoes em periodo de recesso r2

16 a 22/10/2024

Ocaucu

Novo edital estimado em
mais de R$ 690 mil deve
otimizar diversos servi¢os
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paralimpica

itacao

UBIRAJARA
Prefeitura ganha prazo para declaracao
de gastos na area de Assisténcia Social
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EVENTO
Casa Aberta Senac promove atividades
e oficinas no proximo dia 19 em Marilia

Pagina 8




2

Marilia

O DIA -16 a 22/10/2024

Camara de Mariliaalteraregras para
convocacao de sessoes por prefeito

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

Na dltima segunda-fei-
ra (14), um apagio de energia
impediu a transmissao, da pri-
meira hora, da 32* sessio or-
dindria da Camara de Marilia.
Apods restabelecida a energia,
os trabalhos prosseguiram nor-
malmente com a aprovagdo do
Projeto de Resolugdo n° 3/2023,
de autoria do vereador Agente
Federal Junior Féfin (Unido),
que modifica a Resolugdo n°
183/1990 (Regimento Interno),
referente a convocagao de ses-
sao pelo prefeito municipal.

Pelo texto anterior, o pre-
feito poderia convocar o Le-
gislativo, extraordinariamente,
no recesso, quando entendesse
necessario. Ja o novo texto apro-
vado, que passa a vigorar, tem a
seguinte redagao: “Pelo Prefeito,
em caso de urgéncia devida-
mente justificada, que ndo pos-
sa ser apreciada, sem prejuizo,
apds o periodo de recesso, em
virtude de prazo”.

Na justificativa apresentada

pelo vereador, ele argumenta
que a administra¢io publica
deve ter planejamento, anteci-
pando as questdes de suas neces-
sidades, principalmente daque-
las que dependem de aprovagao
legislativa, inclusive pelos pra-
zos regimentais da Camara Mu-
nicipal, que devem ser respei-
tados. “O que estamos focando
é na expressdo ‘quando enten-
der necessario, que fica muito
simples para a administragdo
convocar o Legislativo Muni-
cipal por conveniéncia. Temos
varios exemplos que ja ocorre-
ram nesta casa, de matérias da
prefeitura, incluidas em convo-
cacdo extraordindria, visivel-
mente sem urgéncia’, disse o ve-
reador Féfin, em suajustificativa.

REQUERIMENTOS /Ja em
relagdo a indicagOes e requeri-
mentos apresentadas nesta se-
mana, mais de 25 documentos
solicitam operagio tapa-buraco
e recape de ruas em diversas
regides da cidade, sob alegagio
de reclamagao dos moradores,

dificuldade de trafego de vei-
culos, entre outros problemas
decorrentes das mas condigoes
das ruas.

Outra reclamagio que che-
gou até o Legislativo é em re-
lagao ao aumento de cobranga
de tarifa de dgua nos dltimos
tempos e a inoperancia dos dis-
positivos legais para pedidos
de revisdao. “Consumidores que
protocolaram pedido ha mais de
30 dias continuam sem resposta

e, quando hd resposta, ¢ insatis-
fatoria, sem explicacdes sobre o
motivo do aumento’, pondera o
vereador Danilo da Saude.

A prefeitura também foi
oficiada, assim como a empre-
sa M Construgdes, a respeito
do atraso no pagamento dos
funciondrios terceirizados da
coleta de lixo. O pedido de in-
formagdes foi realizado via re-
querimento do vereador Edu-
ardo Nascimento.

Norton Emerson

Sessdo ocorreu sem energia na 1* hora, o que impediu a transmissao pela TV Camara

Cristina Indio - Agéncia Brasil

O Monitor do PIB-FGV in-
dicou um recuo de 0,2% na ati-
vidade econ6mica em agosto em
relagio a0 més anterior. Na com-
paragdo interanual houve cresci-
mento de 3,4% em agosto e 4,1%
no trimestre movel terminado no
mesmo més. O acumulado em 12
meses até julho ficou em 2,8%. Os
nimeros foram divulgados nesta
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terca-feira (15) pelo Instituto Brasi-
leiro de Economia da Fundagéo Ge-
tulio Vargas (Ibre/FGV).

Para a coordenadora da pes-
quisa, Juliana Trece, o motivo da
retragao da economia pelo segundo
més consecutivo ¢ a estagnacao da
industria e a retragio dos servigos.
Segundo ela, entre as trés grandes
atividades econdmicas, somente a

Vicente Giroto (diretor-geral)

Samantha Ciuffa (Editora)
editor@odiademarilia.com.br

/Atividade economica cai 0,2% em agosto, segundo informacoes da FGV\

agropecuaria evoluiu na compara-
¢do de agosto com julho.

Juliana acrescentou que pelo
lado da demanda, foi registrado
avango na maior parte dos compo-
nentes. Os menores niveis de expor-
tagdo de produtos agropecudrios e
da extrativa mineral impactou os
nimeros da exportagdo, que apre-
sentou queda relevante de 2,5% e foi
a excecao.

“A partir disso, embora pela Oti-
ca da demanda a maior parte dos
componentes tenha tido desempe-
nho positivo, as exportagdes liqui-
das negativas superaram esse cres-
cimento, resultado relevante para a
queda do PIB em agosto’, explicou,.

A pesquisa indicou que o com-
portamento da exportagdo de pro-
dutos agropecudrios e da extrativa

mineral, que tinham influenciado
com cerca de 8 pontos percen-
tuais (p.p.), em conjunto, para o
desempenho trimestral positivo
das exportagdes no ano passado,
contribuiram apenas com 1,2 p.p.
no trimestre encerrado em agos-
to, sendo a menor contribuicio
desde fevereiro de 2023.

Marcello Casal Jr.
>

Numeros divulgados nesta semana
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Orcamento de Lupercio aumenta 4,66%
chega a R$ 38,1 mi

para proximo ano e

Tais Iatecola
taisiatecola@odiademarilia.com.br

O prefeito reeleito de Lupér-
cio, Cleber Menegucci, tera um
Orgamento 4,66% maior para o
ano de 2025. Lei n° 045/2024,
aprovada pela Camara em duas
votagbes e sancionada pelo
chefe do Executivo, foi publi-
cada no Diario Oficial do Mu-
nicipio e estima a receita e fixa
a despesa em R$ 38.150.000,00.
Neste ano, o Or¢amento ficou
em R$ 36.450.000,00.

Segundo a legislagdo, o
Or¢amento fiscal para o pro-
ximo exercicio sera de R$
26.054.298,60 e o da segurida-
de social de R$ 12.095.701,40.
A maior parte da receita do
municipio é proveniente de
transferéncia corrente, sendo
R$ 40.814.005,70. Arrecadagiao
com tributos estd estimada em
R$ 2.819.474,30 e as dedugoes
do Fundeb (Fundo de Manu-

tencdo e Desenvolvimento da
Educagdo Bésica e de Valoriza-
¢ao dos Profissionais da Educa-
¢d0) somam R$ 6.237.150,00.

Por fun¢des do governo, a
pasta da Educagdo é que terd a
maior fatia do Or¢amento, com
R$ 12.303.778,60, montante
5,34% maior que deste exer-
cicio. A segunda em volume
de recursos ¢ a Satude, com R$
9.745.596,40, mais 7,43% que
no Or¢amento vigente. Admi-
nistragdo tera R$ 6.724.335,00,
sendo que o gabinete do prefei-
to ira levar R$ 1.702.380,00 (+
7,45% que em 2024).

A Assisténcia Social re-
ceberd no préximo exer-
cicio R$ 2.350.105,00, en-
quanto a Agricultura R$
1.039.910,00. A pasta de Cul-
tura é a que terd a menor fa-
tia, apenas R$ 307.300,00,
e a Gestdo Ambiental mais
R$ 338.100,00. Desporto e
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Vista do distrito de Santa Terezinha, em Lupércio; Orcamento de 2025 é maior

Lazer levara R$ 456.535,00.

LEGISLATIVO /Para a
Cémara de Lupércio, a lei es-
tima receita no préximo exer-
cicio de R$ 1.500.000,00. Este

montante é 19% superior ao
do Orgamento deste ano. A
legislagdo foi aprovada em
primeira votagdo pelos verea-
dores em 25 de setembro e em
segunda no dia 9 de outubro.

SUF’ERMERCADOS

awal(aml
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Alvinlandia

O DIA -16 a 22/10/2024

Alvinlandia tera dois dias de Festa da
Padroeira no proximo fim de semana

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

O Dia da Padroeira ja ocor-
reu no fim de semana, no ul-
timo sibado (12), mas ainda
tem comemoragido pela regidao
para ressaltar a importancia de
Nossa Senhora Aparecida na
fé catolica dos moradores. Em
Alvinlandia sera realizada uma
festa, em dois dias, com muitas
opgoes de lazer e culindria.

De acordo com a organi-
zagdo, o evento terd inicio no
sabado (19), a partir das 19h,
com a venda de assados (fran-
go e leitoa), salgados, doces e
bebidas (cerveja e refrigeran-
te) no Salao Paroquial, ao lado
da Igreja Matriz. Um palco
esta sendo montado na area
externa para apresentacdes
musicais. Neste primeiro dia,
a animagdo sera com a dupla
Murilo e Marcelo.

A festa continuard no do-

mingo (20), logo cedo, a par-
tir das 10h30. A programagao
sera aberta com a celebracdo
de uma missa, para depois ser
iniciado o almogo, previsto
as 11h30. Neste dia o publi-
co também podera se divertir
com um show ao vivo, que
sera feito pela dupla Antony e
Cezar. No comeco da tarde ha-
vera a realizacdo de leilao de
animais e prémios e o sorteio
de R$ 1.500.

Segundo a organizagio,
todo o dinheiro arrecadado
com as vendas na festa serd
revertido para custear as des-
pesas da Pardquia Santo Anto-
nio, localizada bem no centro
de Alvinlandia. Ao longo do
ano passado o local ja rece-
beu uma grande reforma e
mais recentemente passou por
obras na secretaria paroquial,
com a troca da pintura e co-
locagdo de moveis planejados.

Além da manuten¢ao dos pré-
dios, o orgamento anual tam-
bém prevé as despesas com os
atendimentos nas pastorais e
investimento em equipamen-
tos litargicos. Em abril deste

B 19/10
SABADO
19:00h Venda de Assados, -
Salgados e Bebidas.

Animagéo: MURILO E VIARCELO
(Palco externo)

8
¥

120/10]

DOMINGO

10:30h Santa Missa.
+*11:30h Almogo

Animagéo: Antony e Cezar

14:00h Leilao de Animais

e Prendas - .
Apés o leilao, Show de Prémios:
R$ 1.500,00

ano também foi realizado um
evento para angariar fundos
para o pagamento das despe-
sas da reforma da igreja, o que
ajudou bastante na adminis-
tragdo da pardquia.

Paréquia Santo Antonio

Antlmq
5 C
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Primeiro dia do evento sera no sabado, a partir das 19h, com show ao vivo

Créditos da Nota Fiscal ja podem ser utilizados para abatimento do IPVA 2025

Agéncia SP

O usudrio cadastrado no
programa Nota Fiscal Paulista
pode utilizar seus créditos até
31 de outubro para pagar, to-
tal ou parcialmente, o IPVA de
2025 do seu veiculo. Outubro ¢
0 unico periodo do ano em que
os consumidores podem utilizar

seus créditos com essa finalidade.
Neste caso, é preciso fazer essa op-
¢d0 no site da Nota Fiscal Paulista.
O processo é simples: na pagi-
na da Nota Fiscal Paulista, acesse
o menu “Conta corrente” e, em se-
guida, clique em “Utilizar Crédi-
tos” e selecione a op¢ao “Quitacao
ou abatimento no valor do IPVA”.

O veiculo indicado deve estar
no nome do usudrio cadastrado
no programa para que a opgao
seja valida. A operagao é irretra-
tavel, ou seja, em caso de venda
do veiculo ndo sera possivel des-
fazer a operagio.

O consumidor podera es-
colher qual o valor (integral ou

parcial) deseja enviar para o aba-
timento. Caso envie mais do que
€ necessario para a quitagdo, o di-
nheiro sera restituido na conta da
Nota Fiscal Paulista.

Em outubro de 2023, 13.398
consumidores solicitaram o aba-
timento do IPVA deste ano, tota-
lizando R$ 478,6 mil.
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Ocaucu estima gastos de R$ 690 mil em
edital para otimizar servi¢os publicos

Tais Iatecola
taisiatecola@odiademarilia.com.br

A Prefeitura de Ocaugu esta
com pregdo eletronico aberto
que visa o registro de precos para
a aquisi¢do de equipamentos de
informatica para todos os setores
da administracdo publica. Segun-
do o edital da licitagao, o valor to-
tal da contratagdo esta estimado
em R$ 690.852,11.

A sessdo do pregao esta agen-
dada para o proximo dia 21, as
9h. Os interessados em participar
devem consultar o edital no site
da prefeitura (www.ocaucu.sp.gov.
br/licitacao). O documento con-
tém todas as orientagdes de como
se cadastrar. O processo pode ser
impugnado até trés dias tteis an-
teriores a data da sessdo.

Conforme o edital, a prefei-
tura visa adquirir equipamentos
como baterias, cabos HDMI e
para impressoras, caixa de som

para computador, carregador de
pilhas, CD-R, computadores, do
basico ao avancado, DVD-R, es-
tabilizadores, fontes, HD externo
e interno, impressoras, monitores,
pen drive, projetores, repetidores,
roteadores, entre outros.

Na justificativa no ETP (Estu-
do Técnico Preliminar), a prefeitu-
ra destaca que a licitagdo é impor-
tante para o bom funcionamento
da administragdo publica, ja que
o equipamento de informdtica é
o minimo necessario para que o
servidor possa exercer suas fun-
¢oes adequadamente. Ressalta
que, como acontece na maioria
das tecnologias, os equipamentos
de TI (Tecnologia da Informagao)
sofrem um processo de deprecia-
¢ao natural e de modernizagio,
exigindo a renovagdo periddica
para atender as necessidade dos
servidores.

“Os equipamentos que serdo

licitados trardo beneficios dire-
tos e indiretos & populagdo e da-
rdo condicoes de continuidade
nas atividades inerentes ao bom
funcionamento dos servicos da
Administra¢io Publica. Os servi-
dores vao ter melhores condigoes
de desempenhar o servico, com

equipamentos mais modernos,
bem como haverd maior econo-
micidade, eficiéncia e eficicia’

Ainda de acordo com o estu-
do técnico, os materiais deverdo
apresentar garantia minima de 12
meses, contados a partir da sua
entrega em definitivo.

Reprodugio/Internet

Mnimar

UNIVERSIDADE DE MARILIA

0% VEGETAIS
CRUSE COZIDOS
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Ubirajara

O DIA -16 a 22/10/2024

Ubirajara e demais prefeituras da regiao
precisam declarar gastos da area Social

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

As prefeituras da regiao,
entre elas a de Ubirajara, tém
até o dia 29 de novembro para
preencher o Demonstrativo
Sintético de Execucdo Fisico-
-Financeira como instrumen-
to de prestacdo de contas dos
recursos de financiamento
federal da area de Assisténcia
Social. O prazo é referente ao
exercicio de 2023 e foi defi-
nido pelo Ministério do De-
senvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a
Fome.

Os gestores tém um pe-
riodo de 60 dias para o pre-
enchimento e 30 dias para
deliberacdo do Conselho de
Assisténcia Social. O prazo
ja comegou a ser contado e
esta estabelecido da seguinte
forma: 29 de novembro para
o preenchimento do demons-

trativo; e 29 de dezembro
para a delibera¢do dos Conse-
lhos Municipais de Assistén-
cia Social.

Em Ubirajara, as despesas
com a area Social vem cres-
cendo ano a ano, desde 2022,
segundo as LOAs (Leis Orga-
mentdrias Anuais), aprovadas
pelo Legislativo e sanciona-
das e promulgadas pelo Exe-
cutivo. Ha 3 anos, a previsdo
de gastos ficou acima do R$
1,5 milhao. Em 2023, ano que
precisa ser declarado pela ad-
ministragdo municipal dentro
do prazo citado pela repor-
tagem, ultrapassou os R$ 2
mi pela primeira vez. E neste
ano, segundo o ultimo De-
monstrativo da Execuc¢do das
Despesas publicado no Diério
Oficial, a Assisténcia Social
custou para Ubirajara até ago-
ra R$ 1.393.859,40. O valor de
gasto previsto na LOA de 2024

era de R$ 2.187.900 e foi atu-
alizado para R$ 2.171.555,95.
Ou seja, R$ 777.696,55 ainda
poderdo ser empenhados pela
prefeitura  especificamente
nesta drea.

A prestagdo de contas ¢é
obrigatdria e esta prevista na
Constituicao Federal. A ndo

apresentacdo das informa-
¢oes implica em suspensdo
do repasse dos recursos do
IGD-Suas (Indice de Gestdo
Descentralizada-Sistema Uni-
co de Assisténcia Social) e do
IGD-PBF (Indice de Gestdo
Descentralizada-Programa
Bolsa Familia).

CNM

Ano de declaragio é o primeiro com gastos acima dos R$ 2 mi em Ubirajara

Detran dobra nimero de fiscalizacdes em desmanches no Estado em 2024

Agencia SP

O Departamento Estadual
de Transito de Sao Paulo (De-
tran-SP) realizou 878 fiscali-
zagoes a desmanches ilegais de
veiculos de janeiro a setembro
deste ano em todo o estado. O
numero ¢ 96,4% maior que o
registrado no mesmo periodo
de 2023, com 447 agdes. Se fo-
rem comparados apenas os me-
ses de setembro dos dois anos,
0 aumento ¢ de 10,4% no més
passado.

No udltimo dia 3, foram lo-
calizadas mais de 8.400 pecas
na zona leste da capital sendo
vendidas ilegalmente. Fardis,
carcagas, para-choques, pa-
ra-lamas e cap6s eram alguns
dos itens que estavam sendo
distribuidos em dois locais de
comércio do mesmo proprie-
tario. O responsavel pelos esta-

belecimentos foi preso pela Poli-
cia Civil por falta de nota fiscal,
rastreabilidade e por nao seguir a
legislagdo. Ele vai responder por
infringir o Cddigo de Defesa do
Consumidor e por crime contra
as relagdes de consumo.

“Um dos principais objeti-
vos das fiscalizacoes é retirar de
circulagdo pecas que podem ter
origem no crime, produtos de
roubos, furtos e até latrocinios.
Essas, que sao as chamadas ‘pe-
cas de sangue, provocam gran-
de dano a sociedade. Por isso, é
muito importante que o consu-
midor verifique a procedéncia
antes de comprar. Com isso, o
mercado vai se ajustando e tra-
balhando de acordo com as nor-
mas vigentes’, diz Eric Wetter,
assessor de Gestdo Regulatdria
do Detran-SP, érgao vinculado a
Secretaria de Gestdo e Governo
Digital (SGGD).

De janeiro de 2023 a setem-
bro de 2024, foram 2.257 fiscali-
zagOes contra desmontes no es-
tado, em parceria com a Policia
Civil, a Policia Militar, a Guarda
Civil e a Vigilancia Ambiental.
Os locais autuados respondem

No dia 3, foram localizadas mais de 8.400 pegas na capital séhdo vendidas il‘

a processo administrativo ins-
taurado pelo Detran-SP e ficam
sujeitos as penalidades previs-
tas na Lei Federal 12977/2014,
que vao de multa a interdigao
do estabelecimento e a perda
do material apreendido.

Detran/Governo de SP

éalmente
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Educadores fisicos de Marilia participam
de capacitacao paralimpica do Estado

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

Nesta semana, os educadores
fisicos de Marilia participam de
uma capacitagio paralimpica, ou
seja, voltada para a pratica dos es-
portes adaptados para a inclusdo
de estudantes com deficiéncia.
Serdo oferecidas 200 vagas para
professores de educagdo fisica das
redes puiblica e privada, alunos de
graduagdo do tiltimo ano do curso
e profissionais envolvidos com ati-
vidades esportivas, como clubes,
entidades e associagoes.

O curso gratuito do Programa
de Desenvolvimento Paralimpico,
uma agéo do governo do Estado,
¢ realizado entre os dias 15 e 18
de outubro, na Faip (Faculdade
de Ensino Superior do Interior
Paulista). O projeto, que na ultima
semana passou por Piracicaba, é
uma iniciativa das secretarias esta-
duais dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia e de Esportes.

Nos quatro dias do curso, os
participantes receberdo capacita-
a0 técnica, tedrica e pratica de pa-
radesporto em oito modalidades,
divididas em duas grades distintas
que podem ser escolhidas pelo
aluno. Os profissionais poderdo
beneficiar mais de 17 mil pessoas
com deficiéncia, o que representa
cerca de 7,19% da populagio da
cidade de Marilia.

Sobre o programa, Marcos da
Costa, secretdrio de Estado dos
Direitos da Pessoa com Deficién-
cia, destaca que “integrar pessoas
com deficiéncia no esporte é fun-
damental para promover saide,
incluséo e integragao social. Inves-
tir na capacitagio de professores e
na prética do paradesporto néo é
apenas incentivar o interesse dos
jovens, mas também fortalecer a
autonomia e a igualdade”

Os interessados podem se
inscrever pelo site www.para-
limpico.com.br  ou presencial-

Great
Place

)
Work.

Certificada

Set/2024 - Seti2025
BRASIL

mente no local do curso, de-
pendendo da disponibilidade.
Os participantes serdo certifi-
cados no final da qualificagdo.

O PROGRAMA /Criado em
2021, por meio de parceria entre

Programa criado em 2021 capacita educadores fisicos para promover a integracio

as secretarias estaduais dos Direi-
tos da Pessoa com Deficiéncia e de
Esportes, o programa jd capacitou
8,3 mil profissionais de educagdo
fisica em mais de 82 etapas pelo
estado de Sao Paulo. S6 em 2023,
foram 3,8 mil.

Governo de SP

= = ¥

AVISO DE EDITAL N° 001/2024 (RESUMIDO). Objeto: torna publico
0 PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO 2024 para contratagédo
de profissionais para provimento de vagas para o cargo de
DIRETOR DE ESCOLA, no ambito da Secretaria Municipal de
Educacéo, nos termos da Lei Complementar n® 18 de 24 de
setembro de 2024, sendo regida conforme as instrugdes contidas
neste edital. Abertura: 16/10/2024 e encerramento 22/10/2024. O
edital encontra-se disponivel na Secretaria Municipal de Educagéo,
localizado na Rua Washington Luiz, n°® 184, Vila Izabel, em
Oriente/SP, de segunda a sexta-feira, das 09h00min as 16h00min
ou através do telefone (0XX14) 3838-1301, de segunda a sexta-
feira, no site WWW.oriente.sp.gov.br

ORIENTE/SP, 11 de outubro de 2024.

Prefeitura do Municipio de Oriente
Rua Thomaz Martins Parra n.® 80 CNPJ 44.482.552/0001-59
Fone (014)3456-2043- E-mail: prefeitura@oriente.sp.gov.br

LEONARDO MARQUES TEZZA

Secretario Municipal de Educacéo

2 |PRINCESA
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ASTORGA - CURITIBA - FLORESTGPOLIS - ICARA
IEPE - IGUARAG! - JACAREZINHO - MARINGA

NANTES - 0SCAR - BRESSANE PARRGUAGU PTA.
PONTA GROSSA - PORECATU
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Marilia

O DIA -16 a 22/10/2024

Evento promove mais de 30 atividades
e oficinas gratuitas para todas as idades

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

O Senac Marilia anunciou
a realizagdo de um grande
evento gratuito no préximo
dia 19 de outubro, das 10h
as 16h, direcionado para pu-
blicos de todas as idades. O
Casa Aberta Senac, que ago-
ra é retomado apos a ultima
edicdo em 2019, tera diver-
sas atividades, como oficinas
e palestras. Os destaques da
programagao siao o workshop
de skin care, oficina de cus-
tomizagdo de camisetas, ar-
ranjos ecoldgicos e workshop
com D]J Sayer.

Também estd confirma-
da a presenga do artista ma-
riliense Guijo, que fard uma
apresentagdo de grafite ao
vivo durante o evento. O Che-
ck Up Express, que ficara no
estacionamento, ird promover
aferi¢coes de glicemia capilar e
colesterol.

O Casa Aberta Senac é rea-
lizado de forma simultdnea em
63 unidades da instituigao no
estado de Sao Paulo. Em Mari-
lia, serdo mais de mais de 30 ati-
vidades com temas que envol-
vem as areas do conhecimento
ofertadas: Beleza, Comunica-
¢d0 e Artes, Desenvolvimento
Social, Design e Arquitetura,
Gastronomia e Nutri¢do, Ges-

Divulgagio

Destaques na programagio incluem oficinas de skin care e customizagio de camisetas

tdo e Negocios, Moda, Satde
e Bem-estar, Seguranca e Sau-
de no Trabalho, Tecnologia da
Informagéo, além de Turismo e
Hospitalidade.

Para o encerramento, o
D] Sayer fara uma apresen-
tacdo com participacdo espe-
cial da cantora Bya Barros.

PROGRAMACAO /O
workshop “Skin Care - conhe-
¢a sua pele e seus cuidados”
ensinard como reconhecer o
biotipo cutineo (oleoso, mis-
to ou seco) e os participantes
irao aprender a associa-lo ao
cosmético mais adequado,
passando por uma auto hi-
gienizagao facial com acom-
panhamento das docentes de
Estética.

J4 na oficina de “Custo-

mizagdo de Camisetas”, os
participantes aprenderdo
técnicas sustentaveis, utili-
zando materiais como rolhas
e batatas para criar estam-
pas botanicas ou com frutas
e outros legumes. Além de
confeccionar uma peca uni-
ca, receberdo um e-book com
diversas ideias de customi-
zagdo. “A atividade promove
a criatividade e oferece uma
alternativa ecoldgica ao rea-
proveitar roupas manchadas
ou danificadas, incentivando
0 consumo consciente e a re-
ducdo do desperdicio téxtil”,
consta no texto de divulga-
¢do da instituicdo.

A oficina “Arranjos Eco-
légicos Sustentdveis” convida
os marilienses a explorar téc-
nicas simples e criativas para

a producao de arranjos que
respeitam o meio ambiente,
utilizando materiais naturais
e renovaveis. Durante o en-
contro, os inscritos aprende-
rao a selecionar, preparar e
combinar diferentes tipos de
folhagens secas, criando com-
posi¢cdes tUnicas e de baixo
impacto ambiental.

No workshop “Discoteca-
gem para Profissao DJ”, o ar-
tista D] Sayer ensinard técnicas
de mixagem, selecdo musical
e como criar sets envolven-
tes, além de entender sobre os
equipamentos e o mercado da
musica eletrdnica.

Por fim, a “Cromoterapia:
atuando no equilibrio das
emoc¢des” consiste em uma
sessdo de meditacdo focada
nas cores dos chakras, pro-
movendo o autoconhecimen-
to e o equilibrio energético.
Durante a pratica, os parti-
cipantes aprenderdo a reco-
nhecer os chakras e entender
como suas cores podem tra-
zer beneficios para a saude e o
bem-estar, utilizando técnicas
de cromoterapia.

Interessados podem ter
acesso a outras informagdes
sobre a programacgao comple-
ta e os respectivos horarios
por meio do Portal do Senac:
https://eventos.sp.senac.br/
casaaberta/mar/.

O maior sistema
cooperativo

de médicos do mundo esta aqui




