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Natal é tempo de compartilhar
Mais que árvores, presentes, enfeites e luzes, a época de compartilhar amor é tema de reportagem especial P3

Concessionárias de rodovias alertam para aumento de tráfego

Inflação de produtos como batata, azeite, arroz e alho, ao longo de 2024, são as maiores responsáveis pelo encarecimento

Coordenador da Pastoral da Comunicação da Diocese de Marília lamenta que o mundo moderno tenha reduzido o Natal ao consumismo e destaca o significado do nascimento de Jesus

Motoristas devem 
redobrar atenção P8

Ceia de Natal é infl acionada por alta 
de ingredientes no Estado e no país P4

Movimento no comércio e alto gasto com 
presentes animam lojistas em Marília P5

Divulgação
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HBU participa de grande 
encontro para debater os 
desafi os da tecnologia P2

Verão tem início com a 
previsão de menos chuvas 
na maior parte do país P7



efi cazes são essenciais para 
mitigar riscos. “A partir desses 
encontros, podemos garantir 
a continuidade dos negócios e 
fortalecer a confi ança em um 
ambiente digital cada vez mais 
complexo e indispensável. So-
mos clientes da Gênesis IT há 
mais de 20 anos, e a contribui-
ção para o evento reforça a im-
portância de um trabalho con-
junto na área de tecnologia”, 
complementa.

A participação do Hospi-
tal Benefi cente Unimar refl ete 
o compromisso da instituição 
com a inovação e a atualização 
constante no setor tecnológico, 
buscando soluções que garan-
tam efi ciência, segurança e mo-
dernização em seus processos.
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Hospital Benefi cente Unimar participa 
do 35º Encontro de CIOs do Interior

O HBU (Hospital Benefi -
cente Unimar) participou do 
35º Encontro de CIOs do Inte-
rior de São Paulo, um evento ex-
clusivo que reuniu gerentes de 
tecnologia das principais em-
presas da região. Nesta edição, o 
tema central foi a ciberseguran-
ça, com o objetivo de promo-
ver a troca de conhecimentos e 
experiências sobre tendências e 
desafi os na área tecnológica.

Para o gerente de TI do 
HBU, Rodrigo Paiola, o tema é 
uma questão cada vez mais crí-
tica no cenário atual de avan-
ços tecnológicos e crescentes 
ameaças digitais, destacando a 
necessidade de constante apri-

moramento na área. “O gru-
po de CIOs tem o objetivo de 
compartilhar conhecimento e 
soluções tecnológicas. A apre-
sentação sobre cibersegurança 
foi extremamente relevante, 
especialmente considerando o 
momento delicado que enfren-
tamos no setor”, conta.

A cibersegurança é o con-
junto de práticas, tecnologias e 
processos voltados para a pro-
teção de sistemas, redes e dados 
contra acessos não autorizados, 
ataques cibernéticos, roubo de 
informações e interrupções em 
operações digitais. Em um ce-
nário cada vez mais digitaliza-
do, debater o tema é fundamen-
tal, pois as ameaças cibernéticas 
evoluem constantemente, co-

locando em risco não apenas 
a segurança das empresas, mas 
também a privacidade de dados 
pessoais e institucionais.

O encontro foi promovido 
pela Gêneses IT, empresa par-
ceira do HBU. O diretor execu-
tivo da Gênesis IT, Jairo Brito, 
destacou a proposta do encon-
tro e o impacto das discussões. 
“Nosso objetivo é conscientizar 
gestores e líderes infl uentes so-
bre a importância da seguran-
ça e privacidade de dados. São 
eles que têm a capacidade de 
disseminar essa ideia e imple-
mentar soluções efi cazes em 
suas organizações”, conta.

Ainda segundo Rodrigo, 
a troca de conhecimento e a 
implementação de estratégias 
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Natal é mais que árvores e presentes, 
é tempo de compartilhar amor

Para a enfermeira Miriam 
Lara Veronez Bassini, celebrar 
o Natal é uma tradição. E esta 
tradição começa com a missa, 
momento de agradecer a Deus 
pelo nascimento de Jesus Cris-
to e de pedir bênçãos para os 
familiares e amigos. “É muito 
mais que enfeites e luzes, é a 
celebração do amor e da espe-
rança. Por isso, antes da ceia, 
eu e minha família fazemos 
questão de ir à missa, porque 
o verdadeiro presente do Natal 
que Deus nos deu é Jesus”.

Vista como uma época de 
compartilhar amor, a enfer-
meira não abre mão da cele-
bração com os familiares. E 
esse ano o Natal será diferente, 

o primeiro em um local espe-
cial, que Miriam e sua família 
prepararam com muito cari-
nho para receber aqueles que 
amam. “Celebrar o Natal em 
família para nós é muito im-
portante, porque estamos ao 
lado daqueles que amamos 
e fazem diferença em nossas 
vidas. Após a missa, fazemos 
a troca de presentes e depois 
temos a ceia. Estamos bem an-
siosos este ano, porque iremos 
celebrar em uma chácara, um 
lugar acolhedor, que foi prepa-
rado com muito carinho para 
toda a família”.

Conforme o padre Tia-
go Barbosa, da Pastoral da 
Comunicação da Diocese de 
Marília, do ponto de vista bí-
blico, o nascimento de Jesus 
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tem como significado o ponto 
alto da vida cristã, porque ele 
é o citado como o “esperado” 
no Antigo Testamento. “O seu 
nascimento é a realização da 
presença de Deus. Ele vem 
do céu para nos salvar, a toda 
a humanidade, ou seja, está 
próximo do povo. Por isso, o 
nome Jesus significa Emanuel, 
‘Deus conosco’”, explica.

O padre lamenta que o 
mundo moderno tenha redu-
zido o Natal ao consumismo e, 
assim como Miriam, diz que a 
data é muito mais que árvores, 
presentes, músicas e enfeites. 
“Não podemos esquecer que 
o Natal é o grande presente de 
Deus para nós, que é a salvação 
operada por meio de seu fi lho, 
que nasce criança. Então, o me-

lhor e verdadeiro presente de 
Natal é um coração convertido 
e aberto à graça de Deus”.

O coordenador da Pascom 
destaca ainda que o nascimen-
to de Jesus indica que a salva-
ção é para todos e que no co-
ração de Deus há espaço para 
toda a humanidade. “Todos 
temos um lugar em seu cora-
ção e com Cristo nunca esta-
mos sozinhos e abandonados. 
Jesus é a proximidade do Pai 
conosco, porque Ele realmen-
te nos ama”.

Cada paróquia de Marília 
terá uma programação de cele-
brações de Natal. Na Catedral 
São Bento, o bispo Luiz Antonio 
Cipolini celebra a missa do dia 
24, às 19h30. No dia 25, a missa 
ocorre no mesmo horário.
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Ingredientes infl acionam a ceia de Natal 
em mais de 12% no Estado e 9% no país

A ceia de Natal dos paulistas 
está mais salgada neste ano, se-
gundo a FecomércioSP (Federa-
ção do Comércio de Bens, Servi-
ços e Turismo do Estado de São 
Paulo). Levantamento com base 
nas informações do IPCA (Índice 
de Preços ao Consumidor Am-
plo), do IBGE (Instituto Brasi-
leiro de Geografi a e Estatísticas), 
mostra que as infl ações de itens 
como batata, azeite, arroz e alho, 
ao longo de 2024, são as maiores 
responsáveis pelo encarecimento 
de 12,05%, em comparação com 
o fi m do ano passado. Já ao nível 
nacional, o jantar natalino está 
9,54% mais alto.

No Estado, os produtos 
mais caros foram: batata-inglesa 

(34,07%), azeite de oliva (26,76%) 
e leite (25,77%). Ainda assim, o 
açúcar caiu (-2,24%). Já em todo 
o país, a batata-inglesa também 
é, de longe, o item mais caro, uma 
vez que subiu 30,82% em um ano, 
segundo a FecomercioSP. O azeite, 
fundamental para boa parte das 
receitas dessa época, fi cou 28,58% 
mais caro. Outros “vilões” da cesta 
são o leite (alta de 21,78%), o arroz 
(19,58%) e o alho (19,48%).

O levantamento, tanto em âm-
bito estadual quanto nacional, não 
inclui a variação de dois itens es-
senciais no jantar do dia 24: o ten-
der e o peru, pois não são mensu-
rados individualmente pelo IBGE. 
No entanto, é possível se basear 
no preço das carnes em geral, que 
subiu 11,44% em um ano, para 
medir a infl ação dos dois. Isso fi ca 

ainda mais evidente notando que 
os pescados tiveram uma elevação 
de preços bem mais sutil, de ape-
nas 1,32%.

A entidade orienta que os 
consumidores tentem fazer as 
compras em dias de promoção, 

que é uma estratégia comum dos 
estabelecimentos nesta época do 
ano. Aproveitar ofertas disponí-
veis em aplicativos e fazer os pa-
gamentos das compras pelo Pix 
também podem garantir mais 
descontos.

Agência Brasil

Batata-inglesa, azeite de oliva e leite são os produtos mais caros na lista de compras

Valor da publicação: R$ 53,76. 
Conforme Lei Municipal Nº 2.650, de 30 de março de 2016
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Movimento anima comércio e valor 
médio dos presentes fi ca em R$ 250

O movimento no comércio 
central de Marília durante os 
dias de abertura até à noite tem 
animado os lojistas, segundo a 
Acim (Associação Comercial e 
de Inovação de Marília). O ho-
rário especial será encerrado 
na segunda-feira, mas antes, 
neste domingo (22), as lojas 
abrem das 9h às 17h para aten-
der os consumidores que ainda 
não compraram os presentes 
de Natal. Esta é a primeira vez 
no ano que o comércio fun-
ciona no domingo e a data foi 
decidida em assembleia no ano 
passado, quando calendário de 
2024 fi cou defi nido.

O gasto médio do marilien-
se com os presentes tem sido 
de R$ 250, de acordo com es-
timativa da entidade. “Todos 
querem presentear nesta data, 
é uma tradição entre as famí-
lias, principalmente aquelas 
com crianças. O movimento 
tem agradado os comercian-
tes e tivemos dias muito bons, 
com o tempo colaborando e o 
consumidor lotando as ruas e 
aproveitando as atrações que o 
comércio de Marília tem ofe-
recido, como a Casa do Papai 
Noel na Acim, o trenzinho e o 
ônibus do Papai Noel, que tem 
percorrido ainda os bairros”, 
explica ao O DIA o superinten-
dente da associação comercial, 

Assessoria de Imprensa

Vista do interior do Ônibus do Papai Noel

José Augusto Gomes.
O superintendente desta-

ca também que a ideia com as 
atrações do Natal no comér-
cio é fazer com que as famílias 
saiam de casa e tenham uma 
experiência agradável, por isso, 
este ano, foi preparada uma 
programação ainda mais espe-
cial. “A compra é uma conse-
quência. Essas ações que pre-
paramos estimulam, levam as 
pessoas até o comércio e aí o 
consumidor acaba comprando 
um presente, uma roupa nova 
para as festas”.

A abertura até as 22h, que teve 
início em 6 de dezembro, será en-
cerrada nesta segunda-feira, dia 
23. Na véspera do Natal (24), as 

lojas funcionam até as 17h. No 
dia 25 elas fecham e retornam 
no dia 26, com funcionamento a 
partir das 12h e até as 18h.
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Verão começa e previsão para maior 
parte do Brasil é de menos chuvas 

O verão começou neste sá-
bado (21), às 6h20 (horário de 
Brasília), em todo o Hemisfé-
rio Sul do planeta com mu-
danças rápidas nas condições 
do tempo, caracterizadas por 
chuvas intensas e ventos for-
tes. A posição da Terra mais 
perto do Sol também torna os 
dias mais longos que a noite 
e traz temperaturas elevadas 
em todo o país.

Segundo o Prognóstico 
Climático de Verão, divulga-
do pelo Instituto Nacional de 
Meteorologia (Inmet), nesta 
estação o fenômeno La Niña, 
que costuma causar fortes 
chuvas no Norte e Nordeste 
do Brasil e secas no Sul, terá 
duração mais curta. A pro-

babilidade dessas condições 
prevalecerem é de 60% entre 
janeiro e março e cai progres-
sivamente para 40% entre fe-
vereiro a abril de 2025.

“De maneira geral, as pre-
visões climáticas indicam o 
predomínio de chuvas abaixo 
da média climatológica em 
grande parte do país”, explica 
a meteorologista do Inmet, 
Maytê Coutinho.

A região Norte é exceção 
porque haverá predomínio 
de chuvas acima da média. 
No Nordeste, o total de chu-
vas entre janeiro e março de-
verá ser menor e nas regiões 
Centro-Oeste e Sudeste elas 
devem ficar entre o normal e 
abaixo da média.

CHUVAS /“Mesmo com 

a previsão de que o total de 
chuvas em janeiro, fevereiro 
e março fique abaixo da mé-
dia em quase toda a região, 
no noroeste da Região Nor-
deste podem ocorrer chuvas 
mais volumosas em alguns 
períodos durante o verão, 
podendo atingir a média em 
algumas localidades”, ponde-
ra Maytê.

Na região Sul, onde os 
volumes já são menores nes-
ta época do ano, as chuvas 
devem permanecer na faixa 
normal ou abaixo do nor-
mal. No Rio Grande do Sul, 
principalmente, a previsão é 
de chuvas no extremo sul do 
estado inferiores a 400 milí-
metros.

Para a meteorologista, a 
regularidade das chuvas nas 

Regiões Norte e Nordeste 
pode ser ainda mais compro-
metida se permanecerem as 
atuais condições oceânicas.

“As águas mais quentes no 
Atlântico Tropical Norte e 
mais frias no Atlântico Tro-
pical Sul formam condições 
para a manutenção da Zona 
de Convergência Intertropi-
cal atuando ao norte da sua 
posição média climatológi-
ca”, acentua.

Segundo o relatório In-
met, tais condições podem 
impactar atividades econô-
micas como a agropecuária, a 
geração de energia por meio 
de hidrelétricas e a reposição 
hídrica para manutenção dos 
reservatórios de abasteci-
mento de água em níveis sa-
tisfatórios.

Valor da publicação: R$ 26,88. 
Conforme Lei Municipal Nº 2.650, de 30 de março de 2016
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Concessionárias fazem alerta para 
o aumento no tráfego com o Natal

As concessionárias que ad-
ministram as rodovias da região 
divulgaram a expectativa de 
aumento do movimento com a 
proximidade do Natal. Além das 
empresas, as polícias rodoviárias 
Federal e Estadual estarão acom-
panhando o tráfego de veículos 
durante o fi m de ano.

A Entrevias, responsável pela 
rodovia Dona Leonor Mendes 
de Barros, a SP-333, que cruza 
Marília desde a região Norte até 
o Contorno, estima um aumento 
de 16% no tráfego durante o feria-
do de Natal, considerando os 570 
quilômetros de estrada no Estado 
sob concessão da empresa. São 
esperados ao menos 494 mil ve-

ículos entre segunda-feira (23) e 
sexta-feira (27). De Marília a Flo-
rínea, a projeção é de 145.340 mil 
veículos para o período.

Já a Eixo SP, responsável pela 
rodovia Comandante João Ri-
beiro de Barros, a SP-294, afi rma 
que há uma previsão de aumen-
to de 40% no fl uxo rodoviário. 
Para a saída para o Natal, o fl uxo 
poderá ser maior na terça-feira 
(24), das 16h às 20h. No retorno, 
na quinta-feira (26), o mesmo 
poderá ocorrer das 14h às 20h. 
As recomendações de segurança, 
que serão veiculadas nos painéis 
eletrônicos de mensagem, ser-
vem de alerta para práticas que 
costumam refl etir em ocorrên-
cias como a condução em alta 
velocidade, uso de celular ao vo-

lante e a desatenção à distância 
do veículo à frente.

Até o fechamento desta edi-
ção, a empresa Triunfo Trans-
brasiliana, responsável pela 
BR-153, não havia divulgado a 
expectativa de movimento com 
o Natal, mas segundo a Polícia 
Rodoviária Federal, que fi scali-
za a estrada, ações com uso de 
radares portáteis e campanhas 
educativas serão intensifi cadas. 
Os policiais recomendam que os 
motoristas respeitem os limites 
de velocidade das vias e adotem 
comportamentos conscientes, 
como evitar distrações e manter 
o veículo sempre em boas condi-
ções. Já os pedestres devem usar 
passarelas e faixas de pedestre 
sempre que disponíveis, respei-

tar a sinalização e atravessar so-
mente em locais seguros.

PRF
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