Nesta edicao: Marilia, Quintana e Oscar Bressane
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Bressane fortalece servicos com
itens hospltalares e fisioterapicos .

Assessoria de Imprensa Sandro Aratijo/Agéncia Saude
iy .

Imagem ilustrativa; segundo edital, serdo adquiridos 51 itens, entre eles cadeiras de rodas, balanga digital e cama hospitalar com grades

Urologista'aulerta
para diagnostico
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Interior paulista ainda tem mais de e )
20 m|| cartas é espera de adogao Marilia realiza programacéo

especial em comemoragao

Operagao tem I Campanha Papai Noel dos Correios permite que madrinhas e
638 autuacoes » padrinhos escolham cartas para presentear as crianas
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ao Dia do Doador de Sangue
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Interior paulista tem mais de 20 mil
cartas dos Correios a espera de ado¢ao

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

A Campanha Papai Noel
dos Correios, que completa 36
anos em 2025, segue intensa
no interior paulista, onde mais
de 20 mil cartas ainda aguar-
dam adogdo pela sociedade. A
iniciativa, considerada a maior
acao natalina do pais, permi-
te que madrinhas e padrinhos
escolham cartas em agéncias
participantes ou pelo blog ofi-
cial da campanha.

Segundo os Correios,
quase 6 mil cartas ja foram
adotadas na regido. Podem
participar criangas matricu-
ladas em escolas publicas até
0 5° ano, além de estudantes
de creches, abrigos e ntcle-
os socioeducativos. Também

] Semana de
“®

QUINTANA

sao aceitas cartas de criangas
de até 10 anos em situacdo de
vulnerabilidade e de pessoas
com deficiéncia de qualquer
idade. Em mais de trés déca-
das, quase 7 milhdes de pe-
didos foram atendidos. Em
todo o pais, mais de 100 mil
cartinhas jd foram adotadas
desde o inicio da edi¢do deste
ano, segundo balango parcial
divulgado pelos Correios.

No interior paulista, o
prazo para adogdo das cartas
e para entrega dos presentes
segue até 19 de dezembro. A
entrega deve ser presencial,
no ponto indicado no blog da
campanha (blognoel.correios.
com.br), e o presente precisa
estar identificado com as in-
formacoes da carta escolhi-

Formaturas

, Escolas municipais e estadual de Quintana

UMA JOIA DE CIDADE!

Convite Especial

01 /]2 CEMEI Vereador José Mdrio Nery
de Souza Campos

03/12

(encerramento anual)

EMEF Professora Neide
Aparecida Sobreiro Lisboa

EMEF Professor
04/ 12 Pedro Sommerhauzer
Escola Estadual Professor
05/ 12 Altino Arantes

Diretoria Municipal de

EDUCAGAO

Clube Recreativo
de Quintana

L
SESTRET
Cultural

Correios

Quase 6 mil cartas ja foram adotadas na regido, de acordo com dados dos Correios

da. Quem quiser participar
sem escolher uma cartinha
especifica pode doar presen-
tes diretamente em agéncias
participantes. Entre os itens
mais pedidos estdo bolas, bo-
necas, carrinhos, mochilas,

Todas as pessods com

materiais escolares, kits de
maquiagem e pelucias.

Os Correios reforcam que
as cartas nao sdo distribuidas
em residéncias e que todos os
pontos oficiais de adogédo es-
tao listados no blog Noel.

Transtorno do Espectro Autista
tem prioridade no atendimento?

Atendimento prioritario em servigos
publicos, privados e transportes.

Reserva de assento em
transporte coletivo.

o

Atendimento imediato, apos
quem ja esta sendo atendido.
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Hemocentro promove programacao
especial no Dia do Doador de Sangue

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

O Hemocentro de Marilia re-
aliza nesta terca-feira (25) uma
programacgdo especial em co-
memora¢do ao Dia Nacional do
Doador de Sangue. As atividades
ocorrem das 7h as 18h, com am-
bientacdo temadtica, musica e café
especial para quem comparecer
para doar. A data, instituida pelo
Decreto n° 53.988, de 30 de junho
de 1964, reconhece o papel fun-
damental dos doadores e reforca
a importancia da doagao regular
ao longo do ano.

O Hemocentro destaca que o
sangue coletado ¢ essencial para
cirurgias, tratamentos continuos
e atendimentos em situaces de
emergéncia, como nas operagoes
e simulagoes previstas no Plano de
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QUINTANA

UMA JOIA DE CIDADE!

Atendimento Mutuo a Emergén-
cia. A doagdo também viabiliza a
producdo de medicamentos deri-
vados do plasma.

Para incentivar a doacio vo-
luntaria regular, o Ministério da
Saude langou a campanha “Doe
Sangue. Vocé Pode” A agao busca
conscientizar a populagio sobre a
necessidade de manter os estoques
em niveis seguros, fundamentais
para pacientes submetidos a cirur-
gias de grande porte, transplantes,
tratamentos oncoldgicos e outras
situagdes que exigem transfusoes.

Em 2024, 1,6% da popula-
¢ao brasileira doou sangue. Se-
gundo dados do Ministério da
Satde, o estado de Sao Paulo
coletou mais de 789 mil bolsas
no ano passado, um aumento de
9,5% em relagao a 2023.

-, NOVEMBRO

Rodrigo Nunes/MS

Dia do Doador de Sangue tem atividades especiais no Hemocentro de Marilia

Cada doagao pode beneficiar
vdrios pacientes, jd que o sangue
é separado em diferentes com-
ponentes — concentrado de he-
macias, plaquetas, plasma fresco
congelado e crioprecipitado — uti-
lizados em distintos tratamentos.
Nao ha substitutos artificiais para
o sangue humano, o que reforca a
importancia do ato solidario.

Para realizar a doacio no
Hemocentro de Marilia, é ne-

cessario ter entre 16 e 69 anos;
pesar no minimo 50 quilos; es-
tar em boas condicoes de satude;
apresentar documento oficial
com foto e, no caso de menores
de 18 anos, apresentar autoriza-
¢ao dos responsaveis.

O Hemocentro orienta que os
doadores facam alimentacdo leve
antes da coleta e evitem refeicoes
gordurosas nas horas que antece-
dem a doagio.
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CONVITE ESPECIAL AOS
HOMENS DE QUINTANA!

O Governo de Quintana convida todos
0s homens do municipio para
participarem de uma agao importante
de cuidado com asatde.

No dia 27 de novembro de 2025, as 19h,
serd realizada uma coleta especial para
oexame de PSA, fundamental para a
prevencao e deteccao precoce do
cancer de préstata.

Local: Laboratério UNILAB
Endereco: Rua Joao Villadangos, 275

Cuidar da saude também é um gesto
de responsabilidade com vocé e com
guem vocé ama. Nao deixe para
depois: a prevencao salva vidas!

Participe e incentive outros homens a

cuidarem da saude!
PROMOGAO
SOCIAL

9
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Labaraiirio de Andlses

ASTORGA - CURITIBA - FLORESTGPOLIS - ICARA
IEPE - IGUARAGI - JACAREZINHO - MARINGA
NANTES - OSCAR - BRESSANE PARAGUAGU PTA.
PONTR GROSSA - PORECATU

@ Terminal Rodoviario
Fone: 3433-8217 / 3433-4707
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Oscar Bressane deve reforcar Saude e
Educacao com novos equipamentos

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

A Prefeitura de Oscar Bres-
sane pretende investir R$
123.124,11 na compra de equipa-
mentos e materiais hospitalares
para uso médico e fisioterapico,
destinados as secretarias munici-
pais de Saude e Educagdo. A aqui-
sicdo sera realizada por meio de
processo licitatério marcado para
o dia 8 de dezembro, as 8h31.

Segundo o edital, serao adqui-
ridos 51 itens, entre eles balanga
digital adulto antropométrica, ca-
deiras de rodas, cama hospitalar
com grades, cadeira de banho, ca-
deira de rodas para pessoa obesa,
maca portatil, rolo de espuma em
formato meia-lua e kit ventosa,
entre outros equipamentos.

O investimento atendera as

necessidades das unidades muni-
cipais, com o objetivo de moder-
nizar a estrutura disponivel e apri-
morar a qualidade dos servigos
oferecidos a populagdo. No caso
da Satde, os equipamentos des-
tinados ao Centro de Fisioterapia
sdo considerados essenciais para

: 0

DIRETORIA MUNICIPAL
DE SAUDE

Bastam 10 minutos por semana para
interromper o ciclo de vida do mosquito
da dengue, zika e chykungunya

MINUTOS
SALVAM

VIDAS

UMA JOIA DE CIDADE!

GESTAD 204

agdes de prevencio, reabilitagio
e melhora da qualidade de vida
dos usudrios, reduzindo compli-
cagoes clinicas e garantindo maior
bem-estar e capacidade funcional.
Esses itens sao fundamentais para
o desenvolvimento de atividades
fisioterapéuticas voltadas a pro-

Saude da
Crianca

Agora esta
disponivel no
aplicativo Meu

SUS Digital

moc¢io da saude, alivio de dores e
recuperagio fisica.

Ja para a Secretaria Municipal
da Educagdo, serdo destinados
equipamentos como a balanga
digital antropométrica e o estadi-
Ometro, utilizados pela nutricio-
nista responsavel pelas unidades
escolares. Esses instrumentos sdo
considerados indispenséaveis para
a avaliagdo e o monitoramento
nutricional dos estudantes, con-
forme diretrizes do PNAE (Pro-
grama Nacional de Alimentagao
Escolar). Com as novas aquisi-
¢oes, sera possivel realizar medi-
¢oes precisas, calcular indicado-
res nutricionais, ajustar cardépios
de acordo com as necessidades
reais dos alunos e fortalecer a¢oes
de promogiao da satide no am-
biente escolar.
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Quintana promove campanha para
descarte correto de pilhas e baterias

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

A Prefeitura de Quintana,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal do Meio Ambiente,
conduzida por José Manoel
de Lima, iniciou a Campanha
de Descarte Correto de Pilhas
e Baterias. A a¢do busca man-
ter a cidade limpa e estimular
a responsabilidade da popu-
lagdo sobre o destino de resi-
duos que podem causar danos
ao meio ambiente.

Na ultima semana, uni-
dades publicas do municipio
receberam caixas coletoras
para o descarte adequado des-
ses materiais, ampliando os
pontos de entrega voluntdria
e fortalecendo a consciéncia
ambiental entre os moradores.

A iniciativa integra as po-
liticas do governo do prefei-
to Fernando Itapud, que tem
priorizado a¢des duradouras
voltadas a sustentabilidade e
a melhoria da qualidade de
vida. Segundo a administra-
¢do, o objetivo € construir
uma cidade mais organizada,
saudavel e preparada para os
desafios ambientais dos pro-
Ximos anos.

O descarte correto de pi-
lhas e baterias evita a conta-
minagao do solo e da agua,
garante o tratamento ambien-
talmente adequado de residu-
os perigosos, estimula a cul-
tura da reciclagem e contribui
para um municipio mais se-
guro e sustentdvel a longo
prazo.

O MELHOR DA
MUSICA POPULAR

+ FLASHBACKS INTERNACIONRIS

- 29Mm

SABADO
A PARTIR DAS 181

PRACA DO SALAO BRANCO

EVENTO GRATUITO
Custeado pela Politica Nacional Aldir Blanc

QUINTANA

UMA JOIA DE CIDADE!

PoLiT WACIONAL
ALDIR BLANC

GOVERNO DO

Ralla

DO LADO DO POVO BRASILEIRD

MINISTERIO DA
CULTURA

Assessoria de Imprensa

et - R
PILHAS E l PILHAS E
QUINTANA BATERIAS QUINTANA
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'ABRA A PORTA PARA A

saude

Os Agentes Comunitarios de Saude sdo um elo
essencial entre a comunidade e o sistema de salde,
levando informac6es importantes, orientacdes e apoio

a quem precisa.

$DHS

—— 0VENND 2014 /nn —_

Pripue p ]

Valor da publicago: R$ 26,88.
Conforme Lei Municipal N° 2.650, de 30 de margo de 2016
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HBU destaca que deteccao precoce do
cancer de prostata garante 98% de cura

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

O movimento Novembro
Azul, criado na Australia e di-
fundido mundialmente, reforca
ao longo de todo o0 més a im-
portancia da preven¢io e do
diagnéstico precoce do cancer
de prostata. A campanha destaca
que identificar a doenga em esta-
gio inicial pode garantir taxas de
cura que chegam a 98%.

Segundo o urologista do
HBU (Hospital Beneficente Uni-
mar), Dr. José Pedro Trevisan
Novaretti, o cancer de prostata
¢ o tipo mais comum entre o0s
homens, representando 17% dos
casos registrados no pais. Isso
significa que um em cada sete
brasileiros é diagnosticado com
a doenca. “Temos uma enorme

Divulgagio

Urologista do HBU fala sobre diagndstico

vantagem, se é que podemos di-
zer assim, que ¢ a facilidade de
diagnodstico. Quando descober-
to precocemente, conseguimos
curar 98% dos pacientes’, afirma.

Apesar disso, a adesdo aos
exames preventivos continua

sendo um dos principais de-
safios. O médico refor¢a que o
rastreamento deve ser inicia-
do conforme o perfil de risco.
“Quem tem historico familiar
deve comegar aos 50 anos. Para
afrodescendentes, o ideal é ini-
ciar aos 45, pois a incidéncia é
muito maior. O conselho é sim-
ples: procure seu urologista e
faga a investigagdo por meio do
exame fisico e do exame de san-
gue PSA, o Antigeno Prostético
Especifico’, explica.

A superintendente do HBU,
Midrcia Mesquita Serva Reis,
destaca que o Novembro Azul
¢ uma oportunidade para cons-
cientizar sobre a saide masculina
e combater tabus. “A prevengao

e o diagnostico precoce salvam
vidas. No HBU, estamos prepa-
rados para oferecer atendimen-
to qualificado e tecnologia para
garantir o melhor tratamento. E
fundamental que os homens su-
perem o preconceito e entendam
que um procedimento simples
pode mudar completamente o
prognostico. Nao deixem a sau-
de para depois’, reforga.

A orientagdo é clara: homens
a partir dos 50 anos — ou dos 45
para afrodescendentes e pessoas
com histérico familiar da doenga
— devem procurar um urologis-
ta e realizar os exames de rotina.
O cuidado preventivo é decisivo
para garantir qualidade de vida e
longevidade.

Valor da publicagdo: RS 7,84.
Conforme Lei Municipal N° 2.650, de 30 de margo de 2016

TELEFONE

Procon Pompeia

(Rua Doutor Jose de Moura Resende, 601)

(14) 3405-1526

o Atendimento
ao Publico

Seg a Sex:
Das8h as 15h

id/, CIDADE DE

‘POMPEIA
oot —
P pun ]|

POMPEIA

A Vacina contra a

esta disponivel
| gratuitamente em
' todas as

UNIDADES DE SAUDE

Dinateria Municipal de

SAUDE

QUINTANA 5P

ESQUEMA VACINAL

MENORES DE 5 ANOS

Primeira dose (0,5ml)

Segunda dose (0,5ml)

9 MESES

4 ANOS
A PARTIR DE 5 ANOS

QUINTANA

Dose Unica (0,5ml)

P

SECRETARIAMUNICIPAL DE

5D UMA JOIA DE CIDADE! pS%OCTXEAO
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Rodovias da regiao tem 10 acidentes e
mais de 600 autuacoes durante feriado

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

A 32 Companhia do 2° Ba-
talhdo de Policia Rodovidria,
responsavel por mais de 1.700
quilometros de rodovias nas
regides de Assis, Marilia e Ou-
rinhos, divulgou o balango da
Operagao “Consciéncia Negra
- 2025 realizada entre os dias
19 e 23 de novembro. A agdo
reforcou o policiamento em
trechos estratégicos, visando
aumentar a seguranga vidria
e reduzir ocorréncias nas es-
tradas durante o periodo de
maior fluxo.

Segundo a corporagao, todo
o efetivo operacional e admi-
nistrativo foi empregado de
forma continua, com apoio do
DER (Departamento de Es-

SERVICO AUTONOMO DE AGUA E ESGOTO
GOVERNO 2025/2028

tradas de Rodagem) , conces-
siondrias de rodovias, Artesp
(Agéncia Reguladora de Trans-
portes de Sdo Paulo) e demais
parceiros institucionais. O foco
principal foi a preservagio da
vida e a intensifica¢do da fisca-
lizagdo em pontos criticos.

Durante a operagao, foram
lavradas 638 autuagdes, in-
cluindo 122 por falta de uso
do cinto de seguranga ou dis-
positivos de retengdo; 38 por
condugdo sob efeito de alcool
ou recusa ao etilometro; 27
por ultrapassagens em locais
proibidos.

Os radares registraram ain-
da 1.952 imagens de veiculos
em excesso de velocidade, de-
monstrando que a imprudén-
cia permanece como uma das

Valor da publicagdo: R$ 126,00.
Conforme Lei Municipal N° 2.650, de 30 de marco de 2016

Fonpria paca o]

CUIDAR DO NOSSO PLANETA
E UMA RESPONSABILIDADE DE
TODOS. FACA SUA PARTE.

principais causas de risco nas
rodovias. No total, 1.429 mo-
toristas realizaram o teste do
bafémetro.

Ao longo dos cinco dias,
foram contabilizados 10 si-
nistros de transito, a maior
parte considerada evitavel. As
causas mais frequentes con-
tinuam relacionadas a falhas
de comportamento: impru-
déncia, negligéncia, imperi-
cia e desrespeito a sinalizagao.

DROGAS /A operagdo

também refor¢cou o combate ao
crime. Ao todo, policiais rodo-
viarios apreenderam 1.331,290
kg de drogas, reafirmando o
papel das rodovias como rota
de ilicitos e a importancia do
policiamento preventivo.

Governo de SP

Dados sdo da Policia Rodoviaria Estadual

ULTIMA OPORTUNIDADE!

4UPER pescontos O

OFERTAS IMBATIVEIS
<’

O Setor de Tributacio e Tesouraria da Prefeitura de
Quintana estara com horario estendido até as 18h,
oferecendo condigoes especiais e facilidades exclusivas
para quem deseja quitar suas pendéncias.

(14)3488-1188

-

QUINTANA

UMA JOIA DE CIDADE!
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uintana encerra 2025 com contas
equilibradas; Itapua confirma obras

Redagao O DIA

editor@odiademarilia.com.br

O prefeito de Quintana,
Fernando Itapua, anunciou
em live realizada na ultima se-
mana uma série de medidas e
conquistas que marcam o en-
cerramento das contas de 2025
como um dos mais organizados
dos tltimos anos. Ele destacou
que, mesmo diante da queda de
quase 10% na arrecadagdo da
Receita Corrente Liquida, todos
o0s compromissos financeiros do
municipio serdo quitados ain-
da neste exercicio, sem dividas
com fornecedores, sem neces-
sidade de empréstimos e com
os pagamentos dos servidores
rigorosamente em dia.

“No dia 28 de novembro, o
municipio realiza o pagamento
dos saldrios e do ticket-alimen-
tacdo dos servidores. Entre 10 e
20 de dezembro, sera paga a se-
gunda parcela do 13° salario — a
primeira foi antecipada em feve-
reiro. Ja o saldrio de dezembro
sera depositado no dia 307, afir-
mou. Itapud destacou que esses
pagamentos garantem que todas
as obrigacoes de 2025 sejam qui-
tadas dentro do proprio ano.

A gestao também ressaltou
que Quintana é o tnico munici-
pio do estado de Sao Paulo a pa-
gar o 15° ticket-alimentagao, ini-
ciativa que estimula diretamente

Reprodugio

[
Anuncios foram realizados durante live

o comércio local. “Somente nos
proximos 30 dias, serdo inje-
tados R$ 360 mil no mercado,
aquecendo a economia e valori-
zando nossos trabalhadores.”

Itapua comentou ainda o ce-
nario econdmico do Estado e do
pais, ainda impactado pela crise
pos-pandemia, e reforgou que,
mesmo diante desse contexto,
o municipio manteve suas con-
tas em dia. “Vamos terminar o
ano sem dever nada a ninguém,
com tudo organizado, garantin-
do o reajuste dos professores e
o piso dos enfermeiros”, disse.
O prefeito também comemorou
a 132 conta anual aprovada em
sua gestdo.

HABITACAO /O prefeito
também destacou a aprova-
¢do do projeto de novas mo-
radias. A Prefeitura aguarda
agora os tramites finais junto
ao Programa Minha Casa, Mi-
nha Vida, do Ministério das
Cidades, e também com o vi-
ce-presidente da Republica,
Geraldo Alckmin, para iniciar
o empenho e, posteriormente,
a constru¢ao das unidades. “O
mais dificil ja foi feito. Agora é
comegar a construir. Em todos
0s nossos governos, nds fala-
mos e construimos”, afirmou.

Itapua ainda adiantou obras
previstas para 2026, como re-
capeamentos asfalticos, me-
lhorias no recinto de rodeio
— que deve ser transformado
em um parque de exposi¢oes
mais funcional e iluminado
— e a construgdo de um novo
veldrio municipal ao lado do
cemitério. Todos os projetos,
segundo a administra¢do, sdo

Vicente Giroto (diretor-geral)

Departamento Digital
comercial@odiademarilia.com.br

Artigos assinados n&o representam a opini&o do jornal.
0 DIA - Av. Salvador Cordeiro, 305 - Marilia-SP
Contato: (14) 99893-9665.

Assinatura anual: Marilia - R$720,00
Regido de Marilia: R$860,00

Circulagédo: Alvinlandia, Herculandia, Galia, Lupércio, Marilia, Ocaucu, Oriente,
Pompeia, Queiroz, Quintana, Ubirajara e Vera Cruz.

resultado de planejamento e
da parceria entre poder publi-
co, vereadores e populagio.
Outra novidade é a im-
plantagdo, ja no préximo ano,
de uma Escola Civico-Militar
de Empreendedorismo, onde
um policial militar da reserva
auxiliara na gestao disciplinar
da unidade. Quintana também
recebera um veiculo zero-qui-
lometro, que sera buscado no
dia 25 de novembro em Sao
Paulo. O carro foi viabilizado
por meio da primeira-dama
do Estado, Cristiane Freitas,
que ao longo do ano levou
cursos ao municipio. A ad-
ministracdo estuda destinar
o veiculo & Assisténcia Social
e ao transporte de moradores
para pericias no INSS, buscan-
do reduzir a demanda sobre
a Satde. “Tudo isso se deve a
organizag¢ao, a0 compromisso
e ao uso correto dos recursos
publicos”, concluiu Itapua.

Samantha Ciuffa (Editora)
editor@odiademarilia.com.br




